
 
 

Protocolo nutricional para la recolección de orina para 

sustancias litogénicas -bajo oxalato, alto oxalato. 

 

Apellido: Altura:                            cm 

Nombre: Peso:                              Kg 

Fecha de nacimiento: Género:            m             w 

Volumen total de orina:                     ml  

 

Por favor, registre todo lo que usted / su hijo come y bebe durante 

el período de recolección. 

 

Fecha Día 1: ____________________Oxalato bajo 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Fecha Día 2: ____________________ Ricos en oxalatos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


