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Raccolta di urine per sostanze litogene

Cognome: Altezza: cm
Nome di battesimo: Peso: Kg
Data di nascita: Sesso: m f
Volume totale delle urine: ml

e Per una corretta raccolta di urine nell’arco delle 24 ore, si prega di procedere
come segue:

e La vescica urinaria deve essere svuotata al mattino dopo essersi alzati.
Questa urina viene scartata poiché &, per cosi dire, ancora del giorno
precedente. Nelle 24 ore successive, tutta l'urina prodotta viene raccolta
nell'apposito contenitore, anche di notte. Il periodo di raccolta termina dopo

22-24 ore, ossia il mattino successivo. La prima urina del mattino

successivo deve anche essere raccolta nell’apposito contenitore.
Conservare il contenitore di raccolta in un luogo fresco. é
e Siprega diinserire il volume complessivo nella tabella qui sopra.
e Siprega di aggiungere il conservante, acido forte, solamente una volta
terminata la raccolta di tutte le urine nell’arco delle 24 ore. Non
annusate e non versate sulla pelle il conservante acido. Se cio (( ﬂ
/)

dovesse accadere, si prega di sciacquare immediatamente con



abbondante acqua.
e Prima di raccogliere il campione, agitare bene il recipiente di raccolta.

Prelevare quindi un campione di 10 ml.

e Inviare questo campione direttamente al laboratorio Wisplinghoff o a noi.

Importante: non € necessario bere piu liquidi del solito durante il periodo di
raccolta!

Numero di telefono per domande:

L’esame delle urine potra essere effettuato solo se le informazioni fornite sono
complete.

German Hyperoxaluria Center
Im Mihlenbach 2b

D-53127 Bonn

Tel: 0228 688 38 622

Fax: 0228 688 38 699

E-Mail: info@knz-bonn.de
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